CHU PE: TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh 2: LOP HOC CUA BE

Thoi gian thwe hién chii dé: 4 tuln, tir ngay 08/09 dén ngay 03/10/2025
Tuan 2: Tir ngay 15 thang 09 dén ngay 19 thang 09 nam 2025
GV phu trach: Sang: Lo Thi Tuyén; Chieu: Tong Thi Huwong

D Tha Thoi gian Thir 2: 15/09/2025 Thir 3: 16/09/2025 Thir 4: 17/09/2025 Thir 5: 18/09/2025 Thir 6: 19/09/2025
DPon tré, Co don tré, tro chuyén voi tré vé chu dé nhanh 16p mau gido cua bé. Co gén glii quan tam, tao cho tré tdm thé thoai mai.Tro chuyén
choi v6i tré vé 4 nhom thuc pham ( thit, c4, tramg, rau). Tré biét an dé cao 16n va khoe manh
* Noi dung: + Ho hap: * Muc tiéu: Tré thuc * T chirc hoat ddng: Khoi dong: cd cho tré di vong tron, di nhanh di cham
Hit vao thé ra; + Tay: 2 | hién dugc cac dong tac theo yéu ciu cua co gido. Trong dong: cd cho tré xép thanh 2 hang ngang
60'70 tay dua 1én cao ra trudc | trong bai thé duc budi dung so le nhau, tap cac dong tac trong bai thé duc budi sang theo nhac, Trod
Thé duc Phut sang ngang; + Luon: sang theo nhac choi: pha nuéc cam, Con voi
sang Quay nguoi sang trai, * Chuén bi: San tap sach | Hoi tinh: cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong
sang phai; + Chan: Pung | s& bang phang, trang
1én ngdi xudng phuc gon ngang, c6 va
tré thodi mai.
TOAN
THE DUC Pém trén ddi twong trong
5T: B bang ban tay va LOCC: ~ phamvi 2 (3T) AM NHAC
Hoat dong 30-40 T bél‘nbc‘vhén;l‘—S m ‘ K}’XI-} ‘ ‘ Q N : o On C}I;JPg A’c() S(A)Alu(_mg 2, DH: Chg’t}l di miu
hoc Phut T: B‘O ang ban tay va Trd chuyén vé truong | Lam quen chit cai o, 6, | 1b chirsd 2, so tt trong gido
' ban chan 3-4m mam non cua bé o . bhamvi2 (4T NH: bi hoc
3T: Bo theo hudng thang On cung ¢6 s6 lugng 2, TC: Ai nhanh nhAt
.TC: Bit mat bat dé chir s0 2, s0 tt trong
pham vi 2 (5T)
* Noi dung: QS: cay * Muc tiéu: * Chuan bi: * To chirc hoat dong:
hoa bong nudc, hoa sam, | - Tré biét goi tén, biét - Pja diém: Thoang C6 dan tré ra chd ram mat
14 hoa ngoc thao, hoa dic diém, mau sic cua mat, sach sé& Tré dugc kiém tra stc khoe trude khi tham gia
Hoat dong 30- 40 ngoc théo...: noi dung quan sat - Cay hoa bong nudrc, hoat dong
choi ngoai Pht - TCVD: Cam co, gieo - Tré biét tham gia cac hoa sam, 14 hoa ngoc Hudng tré vao ni dung va cho treé quan sat
troi h:glt, cafly cao co thap, Ion | tro choi, choi doan két thao, hoa ngoc thao.... To6 chirc cho tré choi tro choi

cau vong......
- Choi theo y thich: Choi
tu do voi bong, vong,

- Biét choi tu do & céc
nhoém, khong tranh gianh
do choi.

- Bong, vong, 14 céy,
phan, ghép nut, xich du,
goac TN cho tré choi

Tré choi theo y thich. C6 nhan xét cac nhom
choi. Cho tré vé sinh chan tay.




phan, ghép nut, xich du,
g6c thién nhién, 1a cay

* Noi dung: * Muc tiéu * Chuan bi; * To chirc hoat dong:
1.G6c phan vai: Choi nau | -Tré biét vai choi cua - Mot s6 tranh ndu an, - Niu an, ¢b gido...
an, co gido.... minh, biét choi ciing cd gido... - Xay truong hoc...
Chot hoat 2. Goc xay dung: Xay nhau. - Cac khdi xép hinh, cac | - T chirc cho tré dém dd dung hoc tap, chim soc
Ao 40- 50 . sk . , A A
dong & cac Pht truong hoc ) i -Tré biét choi canh ‘nhau,' nat nhya, gach xay cay ’ '
gbc 3. Goc toan: Tré dém d6 | khong tranh danh d6 choi | dung. - Gan hét gio ¢6 dén cac nhom nhan xét tré choi
dung hoc tap ctia nhau. Biét thé hién - Bo dd dung dc cua trong gid HDG
4. G6c TN: Cham soc hanh dong cua vai choi. | 16p. - Cho tré cat do choi gon gang
cay -Tién gidy..
An trua 60- 70 Cb cho tré rira tay dudi voi nude chay. Tré biét ké tén 1 s0 mon 4n hang ngay, biét sir dung bat thia, biét’tu: xuc an va lau miéng sau
Phut khi an. C6 chia com cho tré, nhac tré moi cd, moi ban. Quan sat dong vién tré an hét suat
Ngu trua }ggi’hu ‘ Tré an xong cho tré lau tay, lau miéng, 1én giuong ngi. Cho tré doc tho " gid ngi". Nhic tré tu thé nga. Quan sat tré ngi.
Anbita | 30-40 phut | Co6 cho tré rira mat. Tré biét dung khan rira mat, biét cach rira mat va rira mat dang cach. Co chia chdo (banh) cho tré, nhéc tré moi
phu 0, moi ban va dong vién tré an hét
cfgilgg 30_4}0 ﬁgélilegg t;](l)etﬁin%}l }I;?E TCM: Tay cam tay Day ti,éng qVié‘E: Bﬁ‘t b, Day tr,é céc}} tua tay D,a y e kyinéng ngol
A A Phut 5 thuodc ké, but mau ding cach ding tu thé
tiéng vigt chi
LQBM: TOAN. Dém
trén ddi tuong trong
pham vi 2 (3T). On
LQBM: KPXH ctng cb sb luong 2, nb
Choi hoat 70-80 Tro6 chuyén vé truong LQBM: LQCC: 0, 6, 0. | chirsb 2, sb tt trong
dong theo Phit mam non cua bé Choi ty do. Néu guong | pham vi 2 (4TOn cung R
y thich TCDG: Méo dudi chudt. cuoi ngay c0 s0 luong 2, chir s6 2, | LQBM: AN:DH: Chau di Choi tu do. Néu

Néu guong cudi ngay

s tt trong pham vi 2
(5T)

TCDG: Lon céu vong.
Néu guong cudi ngay

mau gido. NH: Di
hoc.TC: Ai nhanh nhét
Choi ty do. Néu guong
cubi ngay

guong cim cd, phat
phiéu bé ngoan, vs tra
tre.
SH CM




Tra tré

40-50
Phut

Co v¢ sinh ca nhan rtra tay, lau mat, stra sang quan 4o cho tré. B6 me don c6 nhac tré chao c6 gido, chao cac cac ban trude khi ra vé
Co trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe tré & 16p.

Nguwoi soan T6 chuyén mén ky duyét

ey o

Tong Thi Hwong Lo Thi Nguyét
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